
信仰⽂章—《2021年讀經運動》


	 相信⼤家都曾有以下的經驗：當為着家庭、⼯作、學業⽽忙碌，彷彿沒

有任何空閒時間做其他事的時候，竟然仍有空做⼀些⾃⼰喜歡或覺得很重要的

事。有時我們以為⾃⼰很忙，但其實對於那些我們喜愛或認為重要的事，我們

總能在忙裡偷閒，忙碌中偷些時間來做那些事情。例如有時⼯作雖忙，看似沒

有閒暇，但當有⼀套很吸引的新劇推出，我便會為着追劇⽽騰出時間，或是盡

快完成⼿頭⼯作，或是稍後才做⼀些不趕急的事，這樣便偷到時間追劇了。這

經驗告訴我，忙碌不⼀定能阻礙我做某些事，若那件事是我喜歡或認為重要

的，便會被我放於⼀個較優先的位置來完成。


	 讀經也⼀樣，若信徒都愛讀經如愛追劇、購物、打機、⾏街、睇戲（下

刪百例），⾃然也會常讀經，視之為⽣活中的重要⼀環。不過，現實總是殘

酷。藝⼈鍾欣潼曾在訪問中講過⼀句「⾦句」：「個個都拍拖，唔通個個都想

拍拖咩」，此話⼀出，當場各⼈都摸不着頭腦，但亦因此成了當時潮語。借⽤

此⼀句式，我們可說：「個個信徒都讀經，唔通個個信徒都想讀經咩」。的

確，現實是信徒都知道要讀經，但真有讀經⽣活的信徒可能很少，即使有讀

經，也不⼀定是因愛讀經、想讀經，⽽是因為責任或牧者的逼迫⽽讀（笑）。

要愛讀經，要感到讀經重要，談何容易。


	 傳統的聖經外形給⼈的感覺是⼜厚、⼜⿊、⼜多字，再加上圖⽚極少，

對於活在資訊發達社會，習慣五光⼗⾊網絡世界的現代⼈來說，⼀個字已可概

括對此書的印象和感覺—悶，因此，不愛讀經往往是常態。不過，我們不愛做

的事，不等如我們不會做，例如很多⼈不愛返⼯，但他們卻會⽇⽇返⼯，因為

⼤家都明⽩，他們需要⼯作維持⽣計。有些事情，不論我們愛不愛做，我們都



會做，因為那些事關乎我們的⽣活，即使我們不愛但也要做。讀經亦然，耶穌

說：「⼈活着不是單靠食物，乃是靠神⼝裡所出的⼀切話。」（⾺太福⾳4章4

節）這話直接指出聖經作為上帝話語的呈現，不單關乎我們的⽣活，更與我們

的⽣命息息相關，對我們相當重要。若沒有神的話在⽣命中，即使我們長命百

歲，在神眼中可能並沒有⼀天真正「活」過。故此讀經與否不是喜不喜歡的問

題，是有沒有需要的問題。耶穌已清楚指出，我們需要聖經，需要上帝的說話

才能真正活着。


	 


	 神的說話本⾝便帶有能⼒，試想想，我們都曾因別⼈⼀句讚賞的話⽽感

快樂，亦曾因⼀句無情的話⽽感傷⼼。⼈的說話尚且有能⼒，能使⼈喜，使⼈

悲，更何況是神的說話。很奇妙，當我們願意恆常讀經，漸漸便會愛讀經，並

感受到讀經的重要，因為我們⽣命深處的需要被神的話，亦即神⾃⼰所滿⾜。

2021年即將來到，盼望新的讀經運動幫助我們敞開⽣命，讓神的話語引領、造

就和轉化我們，叫我們的⽣命不斷更新⽽變化，像耶穌⼀樣⼀⽣與⼈和神同

⾏。
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